
En	raison	des	contraintes	liées	aux	approvisionnements	des	produits	alimentaires,	la	Cuisine	Centrale	d'Oullins	Pierre	Bénite	peut	être	amenée	à	modifier	les	menus.

Entrée pizza
A 
F

tomates et 
poivrons

I K
concombres sce 
fromage blanc

F K melon
salade et fromage 

emmental
F I 
K

plat 1 A

ou

plat 2 bolo végétal
A 
E 
H

filet de hoki 
sauce soja

C E 
filet de colin 
sce tomate

A C chili végé
E 
H

filet de colin aïoli C

Garniture
penne  et 
fromage

A 
F

épautre A haricots verts H
riz et haricots 

rouges
H pommes vapeur

Fromage carré frais F Emmental F Yaourt nature F Tomme F

Dessert compote fruit fruit gâteau  chocolat B fruit

MENU SCOLAIRE  SEPTEMBRE 2024

Cuisine Centrale - Ville de Oullins Pierre-Bénite

lundi 2 septembre 
2024

mardi 3 septembre 
2024

mercredi 4 
septembre 2024

jeudi 5 septembre 
2024

vendredi 6 septembre 
2024

ou ou ou ou ou



En	raison	des	contraintes	liées	aux	approvisionnements	des	produits	alimentaires,	la	Cuisine	Centrale	d'Oullins	Pierre	Bénite	peut	être	amenée	à	modifier	les	menus.

Entrée
salade de choux 

rouge et œuf 
dur

I K
tomates basilic 
et mozzarella

K salade coleslow I K
salade de 

tomates fêta
K crêpe au fromage

A 
B F

plat 1
émincé de veau 

au jus
pilon de volaille 

rôti
F

ou

plat 2
légumes 
couscous

H
gratin de 
poisson

A C 
E

tarte au 
fromage

A 
B F

hachis aux 
lentilles 

F
filet de colin 
provençale

C

Garniture
semoule et pois 

chiche
A

penne au beurre 
et fromage râpé

A
carottes au 

raisin
H purée ratatouille H

Fromage Petit suisse  F F Chèvre F F camembert F

MENU SCOLAIRE  SEPTEMBRE 2024

lundi 9 septembre 
2024

mardi 10 
septembre 2024

mercredi 11 
septembre 2024

jeudi 12 
septembre 2024

vendredi 13 
septembre 2024

ou ou ou ou ou

Cuisine Centrale - Ville de Oullins Pierre-Bénite



En	raison	des	contraintes	liées	aux	approvisionnements	des	produits	alimentaires,	la	Cuisine	Centrale	d'Oullins	Pierre	Bénite	peut	être	amenée	à	modifier	les	menus.

Dessert fruit au sirop fruit fruit
gateau aux 

marrons
A 
B

compote

Entrée
concombres 
vinaigrette

B taboulé
A 
K

carottes râpées I K
soupe de courge 

et croûtons
salade coleslow

B I 
K

plat 1
sauté de volaille 

forestière
rôti d'agneau

ou

plat 2
omelette 
savoyarde

B 
colin beurre 

blanc
C

filet de saumon 
au citron

A paella de la  mer

MENU SCOLAIRE  SEPTEMBRE 2024

Cuisine Centrale - Ville de Oullins Pierre-Bénite

lundi 16 septembre 
2024

mardi 17 
septembre 2024

mercredi 18 
septembre 2024

jeudi 19 
septembre 2024

vendredi 20 
septembre 2024

lasagnes 
épinards et pois 

chiche

A  
C F

C 
M 
N 

ou ou ou ou ou



En	raison	des	contraintes	liées	aux	approvisionnements	des	produits	alimentaires,	la	Cuisine	Centrale	d'Oullins	Pierre	Bénite	peut	être	amenée	à	modifier	les	menus.

Garniture
courgettes 
persillées

H
riz aux petits 

pois
haricots verts H riz safrané

Fromage emmental F Tome grise F cantal F F Emmental F

Dessert compote fruits salade de fruits 4/4 pistache
A 
B

fruits au siro

lasagnes 
épinards et pois 

chiche

A  
C F

C 
M 
N 


